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VOORWOORD 
 
Beste leden en ouders van (jeugd)leden, 

 
Ook dit seizoen is er weer van alles gedaan en gebeurd. Onze jeugd is zeker 

niet ontgaan dat we afscheid hebben genomen van de jeugdtrainer Niek. De 

technische commissie heeft deze plek weer prima opgevuld. Helaas hadden 

we dit seizoen geen kampioensfeestje maar veel  teams vonden we terug op 

prima standen; dit is toch ook een geweldige prestatie. Positief is dat onze 

jongensgroep groeit. Nog even, dan voelt Heren 1 al concurrentie. 

 

Na een traject van enkele jaren, mede opgezet door “Huis voor de Sport 

Limburg”,  is het nu zover; AV Flash is aangesloten bij de “Stichting 

Verenigingsleven Arcen”. De andere aangesloten verenigingen zijn  

DEV-Arcen, Jong Arcen, TC Arcen. Daarnaast is de school hier ook een 

belangrijke partner in. Een onderdeel van deze stichting is eveneens de 

gedragscode en de vertrouwenscommissie. Een van de voordelen van deze 

samenwerking is dat we als vereniging meer van elkaar weten en naar de 

overheden toe kan gezamenlijk gereageerd worden. We organiseren samen 

enkele leuke evenementen, denk aan: 

- Koninginnedag, met z’n fietstocht door het dorp, welke dit jaar een succes 

was;  
 

- de winteractiviteit 

waar de jeugd naar 

Toverland is gegaan.  
 

Naar 

verwachting 

zullen zich nog 

andere 

verenigingen 

aansluiten. De  
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bestuursfuncties van de stichting zijn voorlopig ingevuld door de voorzitters 

van de betreffende verenigingen. De stichting zoekt nog kandidaten.  

 

AV Flash heeft ook zijn interne activiteiten die ik zeker niet wil vergeten te 

benoemen: 

- Internationaal buitentoernooi 

Met een grotendeels nieuwe toernooicommissie is het dit jaar weer              

prima opgepakt. We hadden wel eens het gevoel dat we de nieuwe 

toernooicommissieleden voor de leeuwen gooiden, maar met de voorradige 

steun hebben ze het geweldig opgepakt en tot uitvoering gebracht. De eerste 

inschatting is dat het toernooi een zeer positief resultaat heeft opgeleverd. 

De medewerking van DEV Arcen was als vanouds prima, zelfs de aannemer 

was bereid ons wat spanning te geven.  

 

- Stratentoernooi 

Een aantal dames van Senioren 1 en de sponsorcommissie hebben het 

stratentoernooi in september 2009 weer tot een happening mogen maken 

met weer méér teams; in de wandelgangen heb ik vernomen dat men ook 

voor de kinderen aandacht 

heeft. Dames, chapeau.  
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De winnaars van het stratentoernooi: Lage Lei 

 

Het 

stratentoernooi 

is mede mogelijk 

gemaakt met de 

steun van: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De voorbereidingen voor het stratentoernooi op 11 september 2010 zijn nu al 

weer volop in gang.  

 

 

De weg naar de nieuwe accommodatie 
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Hierover kan en wil ik niet te veel woorden schrijven. Ik wil alleen maar 

zeggen dat de gekozen naam voor de ontmoetingsruimte treffend was; “Nag 

efkes”.  

 

 

Competitie  

Handhaving was het credo en dat is voor Heren 1 nog aardig gelukt. De 

Dames 1 beginnen het nieuwe seizoen effe wat anders.  

 

Het bestuur wenst alle teams/spe(e)l(st)ers succes en dat het moge 

uitgroeien en onze vereniging nieuwe impulsen geeft.  

 

 

Trainingen 

Het bezoek van alle trainingen groot en klein worden prima bezocht.  De 

technische commissie doet er alles aan om samen met de trainers, 

begeleiders het voor een ieder, leden en vrijwilligers, boeiend te maken en te 

houden. 

 

 

Vrijwilligers 

Zonder vrijwilligers gaat niets, nou bijna niets. AV Flash is bezig dit helder te 

krijgen om onze vrijwilligers en ook onze leden vanaf de B-jeugd in kaart te 

brengen met ieder zijn kwaliteiten.  

 

Reden is om alle taken van de vereniging gevuld te krijgen met leden en 

vrijwilligers. Hiervoor is onze vereniging een verbintenis aangegaan als pilot-

vereniging bij Club Actief.  

 

 

 

 

 

 

Jullie zullen binnenkort hier meer over horen. Als het even kan willen we dit 

opstarten voor het seizoen 2010-2011.   
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Zelf zou ik nog bladzijdes door kunnen gaan maar het is genoeg. Wat mij nog 

rest is aan al diegenen die onze vereniging een warm hart toedragen en zich 

hiervoor inzetten en hebben ingezet, beestig te bedanken. Laten we de sport 

in het algemeen en met name de volleybalsport in onze Arcense 

gemeenschap voor een ieder toegankelijk houden. 

 

Allen een prachtige vakantie (periode) en een frisse start in het nieuwe 

competitiejaar. 

 

Voorzitter AV Flash 

Piet Geelen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flitsredactie 

Deze flits is tot stand gekomen door de input van de bestuursleden. Het 

bestuur doet een dringende oproep aan leden om assistentie in de redactie 

van de Flits.  

Heb je iets te melden mail het dan naar nieuws@avflash.nl 

mailto:nieuws@avflash.nl
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Bij welk bedrijf werkt u?    

Help onze vereniging; we hebben uw/je steun hard nodig. 

 

De groeiende vraag naar trainers, zaalhuur en andere activiteiten zorgen 

ervoor dat er steeds meer geld nodig is. 

Een gedeelte van onze kosten wordt betaald uit de contributie van onze 

leden, onze activiteiten en door sponsoring. 

Om onze doelstelling, sporten bij AV Flash, tegen een redelijke contributie te 

kunnen blijven realiseren hebben we nu en in de toekomst geld nodig. 

 

De tijd we ons betrekkelijk weinig zorgen hoefden te maken omtrent onze 

financiële situatie ligt ver achter ons. 

Wij hebben voor nu en in de toekomst echt meer mensen en bedrijven nodig 

om deze doelstelling te kunnen blijven garanderen.  

Daarom zijn we op zoek naar financiële ondersteuning. 

Omdat al onze leden en/of ouders van leden veel meer bedrijven en/of 

mensen weten te bereiken dan wij als sponsorcommissie, willen we u/je eens 

vragen om hierin met ons mee te denken. 

 

Wilt u/je ons steunen of weet u/je iemand die AV Flash wil doneren of wil 

sponsoren? Meld je dan aan via onze site http://www.avflash.nl/  of stuur 

een e-mail naar sponsorcommissie@avflash.nl 

Kortom we hebben uw/je hulp hard nodig. 

 

Het sponsoren van tenues, borden, sporttassen en adverteren behoren onder 

andere tot de mogelijkheden. Evenals het sponsoren van evenementen zoals 

ons stratentoernooi. Sponsoring kan al vanaf  

€ 50,00. Doneren kan natuurlijk ook. Iedere euro is welkom! 

Voelt u/je zich niet verplicht of onder druk gezet maar het zal fantastisch zijn 

als we er met zijn allen voor kunnen zorgen dat AV Flash er nog eens 

minimaal 40 jaar aan vast kan plakken.    

 

Wij hopen u binnenkort te mogen begroeten als nieuwe partner van 

volleybalvereniging AV Flash. 

 

Namens de kinderen en ouders alvast bedankt voor uw getoonde interesse.

http://www.avflash.nl/
mailto:sponsorcommissie@avflash.nl
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Sponsoren bedankt! 

Het bestuur en de leden bedanken alle bedrijven die onze vereniging 

inmiddels financieel ondersteunen.  

Zonder hun steun was het niet mogelijk geweest om datgene te kunnen 

bieden dat nu mogelijk is geweest. Nogmaals onze oprechte dank voor 

jullie steun! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kersttoernooi 

Op 30 december 2009 heeft het kersttoernooi in de gymzaal plaatsgevonden. 

Diverse leden en niet-leden hebben hieraan deelgenomen. Diverse foto’s van 

dat toernooi staan op de site.  

 

Dit toernooi is mede mogelijk gemaakt met de steun van: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                         Wiel Rutten beton 
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Slotavond AV Flash seizoen 2009-2010 

 

Op 17 april was weer de jaarlijkse slotavond van AV Flash voor alle leden en 

vrijwilligers van onze vereniging.  Nadat we dit vorig jaar gevierd hebben 

tijdens de opening van Nag Efkes, dit jaar weer in ons vertrouwd clublokaal 

“de Inaborg”. 

 

De avond waar we stilstaan bij het afgelopen speelseizoen….de avond waarbij 

we onze triomfen vieren…..onze verliezen wegdrinken……de vrijwilligers 

bedanken voor al hun inzet gedurende het hele seizoen…….maar bovenal ook 

onze sportman/vrouw van het jaar bekend maken!!! 

 

Om de avond een extra feestelijk tintje te geven had het bestuur de avond in 

een thema gegoten: @ your service. Voor alle inzet van iedereen, wilde het 

bestuur haar leden en vrijwilligers in de watten leggen met enkele culinaire 

hoogstandjes uit eigen keuken. 
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Dat dit een geslaagde missie was, bleek wel uit het feit dat toen Dames 1 

terugkwam van haar zwaar bevochte laatste competitiewedstrijd, Heren 1 

reeds het leeuwendeel van de hapjes achter de kiezen had geschoven. 

 

Ook dit jaar werd de avond druk bezocht door, vooral, spelende leden van AV 

Flash. Maar er waren ook enkele coaches en andere vrijwilligers van onze 

vereniging aanwezig! Wij als bestuur hopen dat de volgende slotavond nog 

drukker bezocht gaat worden, immers iedereen die zich inzet voor de 

vereniging is welkom!!  

 

Nadat ook Dames 1 aangeschoven was, gaf Piet als voorzitter nog een 

officieel tintje aan de avond. Samen met de aanwezigen nam hij het 

afgelopen seizoen in een vogelvlucht door. Waarbij Erwin Piet bijstond met 

zijn bijdrage over de competitie (en dat duurde wel even, want als Erwin 

enkele pintjes op heeft,  zit hij op de spreekstoel….). 

 

Aan het einde van het verhaal werd dan uiteindelijk, na wat geheimzinnige 

foto’s en omschrijvingen, onthuld wie volgens het bestuur die nieuwe 

sportvrouw 2009 is: Petra Janssen! Petra is lid van Dames Recreanten, lid 

van de kampcommissie, coach bij circulatie 5 en trainer bij circulatie 2! 

Verder helpt zij ook nog bij Heren 1 met Pupil van de Week. Volgens het 

bestuur verdient zij met al deze inzet dan ook de titel: Sportvrouw 2009!! 

 

Bestuur AV Flash 

 

 

28 en 29 mei 2010: Ouder-kind toernooien AV Flash 

 

Het was al weer te lang geleden dat AV Flash een gezellig ouder-kind 

toernooi had georganiseerd. Drukte mocht geen excuus zijn, want wat is er 

leuker om samen met pap, mam, oom, tante of wie dan ook, te laten zien 

wat je dit jaar weer bijgeleerd hebt. 

 

Dus gingen Yvonne, coördinator circulatiejeugd en Susanne, bestuurslid, 

samen aan de slag om een toernooi in elkaar te draaien.  
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Op de vrijdagavond voor de B- en C-jeugd, zaterdagmiddag voor de 

circulatiejeugd. 

 

Op de vrijdagavond deden er 11 jeugdleden mee: tien jongens en meisjes uit 

de C en 1 meisje uit de B. 

 

Iedereen speelde 5 wedstrijden, telkens met een ander koppel (lid + ouder) 

tegen een ander team wat ook uit 2 koppels bestond. Natuurlijk een heel 

gepuzzel voor de organisatie om te zorgen dat iedereen telkens met een 

ander koppel tegen een ander team speelde.  Ook de verdeling van de 

punten bracht het nodige werk met zich mee. Elk behaald punt is voor elk 

koppel van het team, elk verloren punt gaat bij ieder koppel van de score van 

de wedstrijd eraf. Heel wat telwerk op de vrije vrijdagavond. Maar het was de 

moeite waard!! 

Er werd gevochten voor elk punt alsof het om de wereldcup ging. Bij vele 

ouders ging het volleybalhart (weer) kloppen!! Dus ook de kinderen kregen 

op de tijd een prikballetje of een smash te verwerken! Maar geen probleem, 

dat hadden ze afgelopen jaar nu juist geleerd en menige bal werd netjes 

opgevangen.  De eindklassering lag dan ook dicht bij elkaar, maar uiteindelijk 

kan er maar één de winnaar zijn op het toernooi en dit jaar was het Ingrid en 

Maikel Kaiser: van harte gefeliciteerd. 
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Op zaterdagmiddag werd er gestart met de circulatie 1+2. Voor deze groep 

waren maar 9 kinderen aangemeld vandaar dat de groep 1 en 2 waren 

samengevoegd. 

 

Dit maakte de onderlinge strijd niet minder en menige ouder was verrast van 

het tempo waarin dit spelletje gespeeld wordt. 

 

Na 3 wedstrijden hadden sommigen dan ook de tong op de schoenen hangen. 

Uiteindelijk waren er 2 winnaars, maar omdat er maar één 1e prijs was, 

moesten we loten. Na loting waren Bo en Ruud Willemsen de winnaars van 

circulatie 1 + 2: van harte gefeliciteerd!  

 

Hierop volgde de circulatiegroep 3 + 4. Deze groep bestond uit 13 jeugdigen 

met ouders. Het onderhands toetsen brengt het spelletje alweer dichter bij 

het volleybal zoals de meeste ouders kennen, maar toch…..nu op een klein 

veld met hele andere regels. Er werd dan ook heel wat afgezwoegd en de 

wedstrijden waren spannend. Nadat iedereen 3 wedstrijden had gespeeld 

hadden we  ook hier natuurlijk een eindwinnaar!?! En wat blijkt: wederom de 

familie Willemsen, namelijk ditmaal Iva en Ruud! Ruud: wij geloven dat je 

een geboren talent bent en wellicht liggen na het keepen bij DEV-Arcen er 

wel nieuwe toekomstmogelijkheden bij AV Flash!! Iva en Ruud, in ieder geval 

van harte gefeliciteerd! 

 

Op het einde van de middag mocht nog de circulatiegroep 5 met hun ouders 

aan de slag. Dit lijkt alweer heel wat meer op het reguliere volleybal, behalve 

dat er met 4 man gespeeld wordt en smashen en blokken niet toegestaan is. 

En dat valt niet mee! Het is heel verleidelijk een mooie hoge bal naar de 

tegenstander te smashen, maar de meiden van circulatiegroep 5 zijn niet op 

hun mondje gevallen en waren dan ook streng voor hun eigen ouders of die 

van de tegenstander!  

 

Na een felle strijd, met het nodige gevloek en gelach kwam op het einde van 

het toernooi Tieme en Annemiek als winnaar uit de strijd. Van harte 

gefeliciteerd! 

 

Ik denk dat wij met veel plezier kunnen terugkijken op een geslaagd 

toernooi. En hopelijk zien wij jullie volgend jaar terug. En wie er niet bij was, 

let op de uitnodiging van het seizoen 2010-2011. 
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Yvonne van de Stay en Susanne Valckx 
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AV Flash Buitentoernooi 2010 

 

Met een waanzinnig fijn nieuw team, een dosis voldoende energie en gezonde 

zenuwen begonnen we op vrijdag 18 juni jl. aan het 41ste buitentoernooi te 

Arcen. 

 

Door het WK hadden we er al rekening mee gehouden dat er vast wel vroege 

vogels bij zouden zitten die ruim voor de opening van de camping op 

vrijdagmiddag zouden arriveren. Maar om 12.00 uur al aan de poort staan 

hadden we niet verwacht.  

Zo waar, we konden het op een goede deal met de eerste groep Duitse 

sporters gooien waardoor de party-tent op de parkeerplaats werd opgezet. 

Televisie in het midden, barbecue aan en genieten maar.  

 

 

Vanaf 15.00 uur stroomden de andere gasten binnen en voordat we het 

wisten waren alle sporters druk bezig om een plekje te veroveren op de 

camping want vol was het zeker, maar gezellig vol!  

 

Toen de avondgloren inviel was de camping gevuld met vele enthousiaste 

sporters en roken we de lekkere gerechten van de barbecues. De sfeer was 

super!  
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Iedereen op tijd slapen want de volgende dag moest iedereen vroeg op om 

een lekker balletje te kunnen slaan. 

 

Zaterdag was het niet te warm en kon iedereen heerlijk de hele dag 

volleyballen. Natuurlijk een kleine break omdat we onze oranje leeuwen 

moesten aanmoedigen op het grote scherm. Gelukkig ze wonnen en dat was 

de aanzet naar een fantastische feestavond onder leiding van onze top dj 

Tom Appeldoorn uit Arcen. De tent gevuld met meer dan 500 gasten zweefde 

op de muziek mee en iedereen zong uit volle borst!  

 

 

 

Zondag allemaal wat later wakker door de eerste warme zonnestralen. Velen 

zonder stem aan het ontbijt maar wederom met goede zin. Het toernooi was 

weer bijna afgelopen maar vele riepen bis nächsten Jahr!  

 

Mede dankzij de fantastische organisatie en de vele vrijwilligers van AV Flash 

heeft Arcen weer een fantastisch toernooi achter de rug en kunnen we 

terugblikken op zeer mooie herinneringen.  
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Op naar het toernooi 2011! Kijk voor meer informatie over het toernooi en de 

foto’s op onze website: www.avflash.nl 

 

Voorzitter toernooicommissie 

Dorine de Zeeuw 

 

 

 

Het buitentoernooi is mede mogelijk gemaakt met de steun van: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.avflash.nl/
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Vrijwilligers……………………bedankt!!!! 

 

Wederom hebben we als vereniging een gezellig en sportief jaar achter de 

rug! Mede dankzij de inzet van de vele vrijwilligers die het bestuur daarbij 

heeft geholpen! Was u nu coach, trainer, hulptrainer, commissielid, 

zaalwacht, scheidsrechter, coördinator, beheerder/interieurverzorgster van 

de Nag Efkes, of behulpzaam tijdens een van de vele activiteiten van AV 

Flash….zonder uw inzet was het ons niet gelukt! 

 

Leden en vrijwilligers die dan ook niet op de 

Vrijwilligersavond aanwezig waren: “alsnog 

bedankt voor jullie steun en inzet om er weer met 

z’n allen een geslaagd seizoen van te maken”!  

 

 
 
Eindstanden AV Flash competitie seizoen 2009–2010 
 
Afgelopen seizoen heeft AV Flash weer met een groot aantal teams 

meegedaan aan de verschillende competities. De jeugd, senioren maar ook 

de recreanten hebben zich weer van hun beste kant laten zien. Dit heeft 

geresulteerd in de volgende competitie-eindstanden: 

 

Circulatie 1 t/m 3  

Deze teams spelen geen competitie maar spelen iedere wedstrijdzondag een 

toernooi. Onze jeugd heeft veel plezier gehad tijdens het spelen van deze 

wedstrijden. Ook op het thuistoernooi was er een grote deelname met veel 

publiek van ouders en andere familieleden. 

Al deze teams hebben regelmatig een oorkonde van de hoogste trede weten 

binnen te halen. 



                             FLITS 
                    juli 2010 

   18 

 

Circulatie 4. 

AV Flash 4.1: 5e plaats 

AV Flash 4.2: 7e plaats 

AV Flash 4.3: 8e plaats 

 

Circulatie 5. 

AV Flash 5.1: 3e plaats 

AV Flash 5.2: 5e plaats 

AV Flash 5.3: 4e plaats 

AV Flash 5.4: 6e plaats 

 

Meisjes C1: 2e plaats 

Meisjes C2: 9e plaats 

Jongens C1: 5e plaats 

Meisjes B1: 11e plaats 

 

Dames 1: 12e plaats 

Heren 1: 7e plaats 

Dames recreanten: 2e plaats 

Recreanten mix: 2e plaats 

 

Meedoen is belangrijker dan winnen, maar een zoete smaak der overwinning 

smaakt altijd ! 

 

 

 

 

Club Actief……………….dat willen we zijn! 

 

Zonder vrijwilligers geen team! Ongeacht welke sport of het nu voetbal, 

tennis of volleybal is. Maar dat is nu juist het probleem tegenwoordig, het is 

niet meer vanzelfsprekend…….. 

 

Net als veel andere verenigingen hebben we te kampen met het behoud van 

actieve leden!. Club Actief biedt ons daarin een helpende hand. Met behulp 

van een praktisch systeem kunnen we de taken verdelen, snel, eenvoudig en 

safe. 
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Het uitgangspunt is dat de taken evenredig verdeeld wordt over alle leden, 

maar ook een deel over de ouders van jeugdleden. Club Actief is een 

webapplicatie die ons daarbij helpt om dit snel en veilig te doen. En nog het 

belangrijkste is dat we meer betrokken leden en ouders krijgen binnen de 

vereniging.  

 

In de laatste nieuwsbrief die u hebt ontvangen is verteld over waarom we als 

vereniging deze stap hebben gemaakt. 

 

De voorbereidingen voor de overstap zijn volop bezig. Om onze leden (en 

ouders van jeugdleden) zo goed mogelijk in te lichten over het reilen en 

zeilen van Club Actief zal er op maandag 6 september en  donderdag 9 

september een voorlichtingsavond plaatsvinden. Hiervoor sturen wij nog een 

aparte uitnodiging. 

 

Susanne Valckx 

Piet Geelen 

Bernie Kaiser 

 

 

 

Noteer nog meer in uw agenda………………. 

 

Het Hertog Jan Stratentoernooi op zaterdag 11 september 2010.  Een 

gezellig toernooi waarin straten/wijken/bedrijven met elkaar de strijd 

aangaan voor de enige echte Hertog Jan Stratentoernooibokaal!  Een gezellig 

volleybaltoernooi op het trapveldje achter de gymzaal de Gaerstkamp. 

 

In de komende weken zult u in de Maasdorpen hierover meer informatie 

terugvinden en kunt u nalezen bij wie u zich kunt aanmelden voor dit 

gezellige toernooi. 

 

Ook een zéér belangrijke datum om alvast in uw agenda te noteren: 

Vrijdag 8 oktober 2010: Algemene Ledenvergadering van 

AV Flash! 
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De algemene ledenvergadering is het moment waarin het bestuur haar 

verantwoording aflegt over het afgelopen seizoen en de voorstellen neerlegt 

voor het komende seizoen. Wilt u meepraten over het reilen zeilen van uw 

vereniging? Dan zien wij u graag terug op de algemene ledenvergadering!! 

 

Belangrijk!!!  

Nu we een overstap hebben gemaakt met de gemeente 

Arcen en Velden naar de gemeente Venlo, komen wij als 

vereniging nog regelmatig zaken tegen die binnen de gemeente Venlo anders 

zijn geregeld als voorheen. Een zo’n verandering is dat in het beleid van 

Venlo betreffende sportaccommodaties vermeld staat dat het niet verplicht is 

om in de gymzaal een telefoon te plaatsen. Onze oude telefoon in de zaal 

werkte niet meer en wordt dus niet gerepareerd/vervangen. 

Daarom willen we teams/coaches, trainers/hulptrainers en zaalwachten  erop 

attenderen dat zij zelf ervoor moeten zorgen dat iemand een mobiele 

telefoon meeneemt om in het geval van nood te kunnen bellen of bereikbaar 

te zijn! 

 

 

Website 

Het laatste nieuws/wedstrijdverslagen/foto’s worden op de site geplaatst. 

Heb je iets te melden, dat kan een verslag, foto of filmpje zijn, mail dan naar 

nieuws@avflash.nl 

 

 

Wijzigingen in persoonsgegevens 

Als je als lid verhuist of nieuwe persoons- en e-mailgegevens hebt, dan kun 

je dit doorgeven aan Ingrid Kaiser, Boerenweg 15 te Arcen, e-mail 

ingridkaiser@home.nl. Natuurlijk kan deze melding ook via onze website 

www.avflash.nl worden gedaan. 
 

Infogids 

Zo snel mogelijk bij aanvang van het nieuwe seizoen zal de infogids weer 

worden uitgebracht. 

mailto:nieuws@avflash.nl
mailto:ingridkaiser@home.nl
http://www.avflash.nl/
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Seizoen 2010-2011 
Ook voor komend seizoen heeft de Technische Commissie weer een concept 

teamindeling voor elkaar weten te boksen. Veel gesprekken om de concept 

teamindeling te maken zijn gevoerd, veel mensen zijn benaderd voor 

coaching of voor het geven van training. Ook de scheidsrechters die komend 

seizoen de wedstrijden gaan fluiten moeten geregeld worden. 

 

Dit alles heeft geresulteerd in de volgende, nogmaals concept, teamindeling 

met de trainers en coaches. Voor de teams waarbij de term “vacature” is 

opgenomen is dat gedeelte helaas nog niet ingevuld. Zo spoedig als mogelijk 

geven we hierover uitsluitsel. Als iemand hier een rol in wil/kan spelen, of je 

weet iemand die hierin iets voor AV Flash kan betekenen, hoort de 

Technische Commissie dit graag. Neem hiervoor contact op met Erwin 

Achten. 

 

 

Voorlopige teamindeling AV Flash seizoen 2010 – 2011 
 
Circulatie 1   

Training: nog nader in te vullen 

 
Afhankelijk van de aanmelding van de in juni gehouden clinic zal de teamindeling van circulatie 1 

samengesteld worden. 

 

Circulatie 2  

Training: (voorlopig) zaterdag van 09.30 – 10.30 uur 

 

Speelsters:  

Miró van ’t Hof, Loni Raijer, Indy Reinders, Mira Vullings, Jouke Wienen, Bo Willemsen, Bo de Zeeuw 

 
Trainers: vacature 

Coaches: Petra Reinders en Gerry Wienen 
 

Circulatie 3 

Training: (voorlopig) donderdag van 16.00 – 17.00 uur 

 

Speelsters: 

Pien Achten, Bente Basten, Marit Kuypers, Demi Reivers, Lina Rothoff, Pien de Zeeuw 

 
Trainers: Gerdy Basten, Lilian Wijnands 

 Coach:  Lilian Wijnands  
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Circulatie 3 

Training: (voorlopig) donderdag van 16.00 – 17.00 uur 

 

Speelsters: 

Marieke Beeker, Nicky Gillessen, Viënne Haelermans, Dave Hovens, Rick Verschuren, Femke Wienen 

 

Trainers:Gerdy Basten, Lilian Wijnands 
Coaches: Ilja Haelermans, Bianca Hovens 

  
Circulatie 3 

Training: (voorlopig) donderdag van 16.00 – 17.00 uur 

 

Spelers: 
Stijn Craenmehr, Noah Hermans, Max Janssen, Mathijs Peeters, Stijn Timmermans 
  
Trainers:Gerdy Basten, Lilian Wijnands 

 Coach: Crista Timmermans 

 

Circulatie 4 
Training: (voorlopig) donderdag van 19.00 – 20.00 uur en zaterdag van 09.30 – 10.30 uur 

 

Speelsters: 

Lynn Brands, Nina Dousen, Karlijn Litjens, Renske van Schijndel, Amber Steegh, Fleur Verbeek,  

Iva Willemsen 

 

Trainers: Petra Verbeek, Marion Willemsen 

              Bianca Aerts, Sophie Braam 

Coaches: Petra Verbeek, Marion Willemsen 
 
Circulatie 5 

Training: (voorlopig) maandag van 18.30 – 19.30 uur en zaterdag van 10.30 – 11.30 uur 

 

Spelers: 

Miel Achten, Randy Hovens, Joris Hegger, Sem Timmermans 

 

Trainers: Erwin Achten, Joyce Houben, Ed Timmermans 
Coach: Erwin Achten 

 

Circulatie 5 
Training: (voorlopig) maandag van 18.30 – 19.30 uur en zaterdag van 10.30 – 11.30 uur 

 

Spelers: 

Etienne Hermans, Sven Hovens, Jorne Timmermans , Willem Wijers 

 
Trainers: Erwin Achten, Joyce Houben, Ed Timmermans 
Coach: Ed Timmermans 
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Circulatie 5 

Training: (voorlopig) donderdag van 19.00 – 20.00 uur en zaterdag van 10.30 – 11.30 uur 

  

Speelsters: 

Imke Aerts, Veerle Basten, Merel Braam, Iza van Hout , Carmen Huibers, Milou Raijer 
 

Trainers: Bianca Aerts, Sophie Braam, Joyce Houben, Ingrid Raijer 

Coaches: Sophie Braam, Ingrid Raijer 

 

Circulatie 6 

Training: (voorlopig) woensdag van 17.00 – 18.00 uur en zaterdag van 11.30 – 12.30 uur 

 

Speelsters: 

Jessie Hendrickx, Maya Schoeber, Lotte Verbeek, Femke Zeegers 

 
Trainers: Joyce Houben, Marian Paschke 
Coach: Jolanda Zeegers 

 

Circulatie 6 

Training: (voorlopig) woensdag van 17.00 – 18.00 uur en zaterdag van 11.30 – 12.30 uur 

 

Speelsters: 

Daniëlle Bosman, Emma Driesse, Kelly Driessen, Mari Janssen, Jessie van Schijndel 

 
Trainers: Joyce Houben, Marian Paschke 

Coach: Petra Janssen 

 

Circulatie 6 

Training: (voorlopig) woensdag van 17.00 – 18.00 uur en zaterdag van 11.30 – 12.30 uur 

 

Speelsters:   

Rachel van den Berg, Sharon Houben, Ilse Paschke, Vera Valckx, Irma Vullings 

 

Trainers: Joyce Houben, Marian Paschke 
Coaches: Joyce Houben, Marian Paschke 

 

Circulatie 6 

Training: (voorlopig) maandag van 18.30 – 19.30 uur en zaterdag van 11.30 – 12.30 uur 

 

Spelers: 

Tieme van den Bekerom, Jesse Bos, Niels van Helden, Justin Huys, Tim Onckels, Jeroen Raijer 

 

Trainers: Erwin Achten, Joyce Houben, Leon Huys 
Coaches: Heleen Raijer, Leon Huys 

 

Jongens C 

Training: (voorlopig) maandag van 19.30 – 20.30 uur en vrijdag van 18.00 – 19.00 uur 

 

Spelers: 

Pelle van den Bekerom, Marijn Bos, Hugo Huibers, Jelle Janssen, Maikel Kaiser, Tom Onckels, Jordy Peeters, 

Roy Reutelingsperger, Max Valckx, Jan Wijers 
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Trainers: Leon van den Bekerom, Pierre Vergeldt 

Coaches: Leon van den Bekerom, Ruud Wijers 
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Meisjes C 

Training: (voorlopig) afhankelijk van trainer   

 

Speelsters: 

Jitske Cup, Myrthe Hegger, Jetske Janssen, Daniëlle Kaiser, Daphne Mientjes, Yvon Wennekers 

 

Trainer: vacature 
Coach: vacature 

 

 

Meisjes B 

Training: (voorlopig) op woensdag en op vrijdag. Tijdstip afhankelijk van indeling MB1/MB2 

 

Speelsters: 

Ellen van de Bekerom, Britt Geelen, Manon van Holstein, Daniëlle Huys, Vera Janssen, Chloé Jetten, Anne 

Knelissen, Pia Meijboom, Annouk Muijres, Natasja Pisarowitz, Janine Raijer, Jill Renkens, Aniek Rheiter, Joska 

Rheiter, Lieke Smets, Daniel Snoek, Lizette Voesten, Marieke Wijers 
 

Trainer: Marcel van Heugten  

Coaches: nog in te vullen nadat teamindeling bekend is gemaakt 

 

Teamindeling MB1/MB2 wordt voor aanvang van het seizoen (competitie) bekend gemaakt. Dit is door Marcel 

van Heugten met de meiden B ook zo besproken. 

Afhankelijk van deze teamindeling zullen ook de coaches definitief ingevuld gaan worden. 

 

De trainingen starten vanaf maandag 6 september 2010. 

Allemaal een prettige vakantie gewenst namens, 

Technische Commissie AV Flash 
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Contributieregeling Nevobo 

 

Met ingang van seizoen 2010–2011 werkt de Nevobo met een nieuwe 

lidmaatschapstructuur.  

In het kort komt dit op het volgende neer: 

- De standaard contributie per lid gaat flink omlaag naar € 10,00 per lid 

- Teamgelden competitie spelende teams gaan flink omhoog.  

 

Om er zeker van te zijn dat hierdoor geen enkele vereniging in de financiële 

problemen komt is er een compensatieregeling getroffen. Iedere vereniging 

die door deze nieuwe lidmaatschapstructuur met meer dan 3% prijsstijging 

wordt geconfronteerd kan van deze regeling gebruik maken. 

 

Hiervoor heeft iedere vereniging een rekenmodel kunnen invullen waaruit 

moet blijken wat deze nieuwe lidmaatschapstructuur tot gevolg heeft. 

Voor AV Flash heeft deze nieuwe structuur nauwelijks gevolgen. Per saldo 

spelen wij ongeveer quite. 
         

  

 

 

Hierna vindt u alle bedrijven die ons als club ondersteunen: 
 

Pupil van de week (Club van 50) 
 

Cup Winkelbedrijven, Lemmen tweewielers, Kapsalon Susanne,  

Inther BV Venray, van Rens voor Vakman en Hobbyist Lomm, 

Mr. Inkt te Velden, Moviepoint, Loek Bol, de Inaborg, MiCT2x. 
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Adverteerders 
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Bordsponsor 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

           
 

 

 

 
                                

 

 

 

 
 

 

                                    Wiel Rutten beton
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Sponsoring wedstrijdkleding alle jeugd 

 Sponsoring trainingspakken + tassen voor B-jeugd 
 

              
 

 

 

 

 

 

Sponsoring wedstrijdkleding Recreanten mix 
 

     

 

Sponsoring 

wedstrijdkleding Dames Recreanten 
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Sponsoring wedstrijdkleding Dames 1 
 
      
 

 

 

 

Sponsoring 

trainingspakken + tassen  
 

          
 

 

 

 

 

 

 

 

Sponsoring wedstrijdkleding Heren 1 
 

     

 

Sponsoring 

trainingspakken + tassen                                                                    


